
8月の行事
1(金)
2(土)
3(日)
4(月)
5(火) かたのんのん

6(水)
7(木) 一日保育士体験＊

8(金)
9(土)
10(日)
11(月) 山の日
12(火)
13(水)
14(木)
15(金)
16(土)
17(日)
18(月) 体操教室（ぱんだ・あか・しろ）

19(火) イングリッシュタイム（あか・しろ）

20(水) 体操教室（りす・うさぎ）

21(木)

22(金) 誕生会
23(土)
24(日)
25(月)
26(火)
27(水)
28(木) みつばち保育園交流（うさぎ）

29(金)
30(土) かたのまつり

31(日)

認定こども園 片野保育園

令和７年8月１日8月えんだより
にぎやかに響いていた祇園太鼓と鐘の音がすっかりと静まりましたが、お祭りを楽しめましたか。

セミの声も一段と大きくなり本格的な夏になってきました。昆虫探し（バッタ・セミ・セミの抜け殻

etc）を楽しみ、捕まえた虫を図鑑で調べたりして色々なことを知ろうとしている子ども達です。

熱中症の対処法

日陰やクーラーの効いたところなど涼しい場所

に移動し、衣服を緩めてらくにします。湿ったタオ

ルなどで体を拭き、うちわであおぎます。

首・脇の下・足の付け根に冷却シート

やタオルを当てて体を冷やします。

少量の水分を数回に分けて与えます。多量の水は

嘔吐をするので避け、電解質の入っている

経口補水液を与えましょう。

＜ こんな症状が出たら医療機関へ ＞

・唇が渇いている ・尿の量が少ない

・顔色が悪く、呼びかけに応えない

・体温が40℃を超えている

・けいれんを起こしている

８/３０日（土）かたのまつりの詳細については後日お知らせいたしますが、おおまかな時間は以下の通りです。

混雑を避けるため二部制になっています。※一部二部とも、マジックショーがあります。

（一部） ９：0０受付～１０：３０終了・・・ 未満児対象

（二部）10：45受付～１２：３０終了・・・ 以上児・１年生対象 ※この日は通常保育はありませんのでご了承ください。

三郎丸子育て支援ネットワーク会議に参加しました。

参加者は、小学校・保育園・市民センター・児童館の

職員と地域の主任児童員・保健師等です。年２回会議

が行われていますが、それぞれの立場から子ども・子

育てに関わることが情報交換されています。

保健師さんからは、妊娠時・出産前に支援金を給付

していること（出産・子育て応援交付金）、小倉北区

は母子健康手帳交付数が増加していること、１歳半健

診の問診データ（テレビ・スマホ鑑賞時間、夜寝る時

間、朝起きる時間等）から「メディア漬けの予防は乳

幼児から！」等の話がありました。

三郎丸小学校の校長先生からは、今年度から全市二

学期制となり三学期制の時に比べ教師が子どもと関わ

る時間が増加したこと、家庭での読み聞かせやハグを

保護者に推奨していること、先生方は特別支援教育の

意識が高く、いつでも見学できること等の話がありま

した。

「その子のしあわせ」を願い、家庭・施設・地域がつ

ながり、『こどもまんなか』を実践したいと感じてい

ます。 （飯盛絹枝）

＊8/7(木)一日保育士体験は

三郎丸小学校の先生が体験

に来られます。



あか

保育参観週間では保護者の方に配膳などのお手伝

いをして頂き、嬉しくて張りきる子ども達。苦手な

メニューも「食べられる！」と誇った表情で伝えて

いました。「すごいね！食べられるのね」の言葉に

喜び、最後まで食べ、完食もしていました。あかぐ

みになって食事の時の姿勢・食具の持ち方・食器に

手を添えるなど、食事のマナーが身に付くように声

をかけたり教えたりしながら取り組んでいます。ご

家庭での様子はどうでしょうか？

うさぎ

戸外遊びが大好きなうさぎぐみ。毎日、園庭に出

て遊んでいると、野菜の生長が気になるようで、

「先生見てー。 とまとが赤くなってる！」「今日

は、まだ赤くないねー」等、野菜の生長の変化に気

づき、収穫できる日を楽しみにしているようです。

ピーマンやトマトが苦手な子が多いですが、自分た

ちで育てた野菜は、「食べてみたい」という思いに

繋がり、「美味しいね」と食べられる日がくるとい

いなぁー。という保育士の願いです★毎日暑い日が

続いていますので、夏バテしないよう、家庭でも見

守りをお願いします！！

しろ

室内あそびをしている時、(保)「お外は天気がい

いね」(子)「きゅうりさん大丈夫かな」(保)「どう

して？」(子)「暑すぎてたおれとるかも」と心配し

ていました。次の日、戸外に出て野菜の様子を見る

と、きゅうりが立派に生長していました！子どもた

ちも「おおきくなってる」「たべよう」と口をそろ

えて話していました。食べ物を大切にする気持ちを

もったり、収穫し食べた時には、感謝の気持ちを

もったり、食への興味に繋がり、苦手な物でも少し

ずつ食べられるようになってくれると嬉しいです！

ぱんだ

春に野菜の苗を植えました。「芽がでてきた

よ！」「きゅうりができてる！」と言ったり、収穫

した野菜を見て「ピーマンおっきい！」「匂いする

かね？」と実際に触れたりして野菜の生長と変化を

身近で感じることができ、子どもたちも喜んでいま

した。また「これきらい」と言っていた子もみんな

と一緒に食事をすることで食べられるようになりま

した！食育はみんなの栄養素です。好き嫌いは誰も

がありますが、食べ物の大切さを子どもたちに伝え

ていきたいと思います。

ひよこ

野菜を使った野菜スタンプをして花火の制作

をしました。初めは「なんだろう」と不思議そ

うに見たり、触れてみようとしたり、野菜を指

でこすったりと様々な姿が見られました。また

給食では手づかみやフォークを使って食べよう

とする姿も見られ食材に対して興味がでてきま

した。引き続き活動の中で野菜に触れる機会を

作っていき楽しく食事ができるようにしていき

たいと思います！

＜クラスの様子＞

保育所保育指針の中に五領域（健康・人間関係・環境・言葉・表現）があります。

今月は「食育」をテーマに各クラスの様子をお伝えします。

りす

収穫した野菜を使って野菜スタンプをしたり、廊

下に展示してある野菜を観察して触れる機会を作っ

ています。野菜に直接触れる機会が少ないことから

手に取ると不思議そうに見つめたり、時にはトマト

を握り潰してしまうことも…（笑）保育士が匂いを

嗅いでいるのを真似して「くちゃい(臭い)」と言う

などいろんな初めてを経験する子どもたちの姿はと

てもキラキラしています！苦手な野菜を食べる意欲

に繋がるように引き続き野菜に触れる機会を作って

いきたいです☆家庭でもお買い物で野菜を見る機会

を作るなど野菜を身近に感じられるようにしてみて

はいかがでしょうか(^^♪

（二部）10：45受付～１２：３０終了・・・ 以上児・１年生対象

～保育参観のお礼～

お忙しい中、保育参観に多くの方に参加していただき、ありがとうございました。今年度は、初めての試みで保育参観週間というかたちで実施

いたしました。土曜日に行う保育参観に比べると、普段通りの子どもたちの活動や食事の様子が見られたのではないかと思います。保育参観後

のアンケートは、コドモン「資料室」に添付していますのでご確認ください。今回の結果を次の保育参観の参考にさせていただきたいと思います。

アンケートの回答にご協力いただき、ありがとうございました。


