
１１月の行事
1(金)
2(土)
3(日) 文化の日
4(月) 振替休日
5(火)
6(水)
7(木)
8(金) 内科検診（ひよこ・りす・うさぎ）

9(土)
10(日)
11(月) 体操教室（ぱんだ・くま・ぞう）

12(火) かたのんのん
13(水) 内科検診（ぱんだ・くま・ぞう）

14(木)
15(金)
16(土) 体操教室保護者参加（ひよこ・りす・うさぎ）

17(日)
18(月) 　
19(火) イングリッシュタイム

20(水)

21(木) 三郎丸小５年生と交流（ぞう）

22(金) ぞう親子遠足

23(土) 勤労感謝の日

24(日)
25(月)
26(火)
27(水)
28(木)
29(金)

30(土)

様々な色の落葉が舞い落ち、秋が深まる頃となりました。こどもたちは、それを嬉しそうに集めて、遊び

に取り入れています。虫を探して同じクラスや年下の友だちと一緒に観察する姿も見られ、ほっこりして

います。今月は身近な自然に触れる楽しさをより感じられる月にしたいと思っています。

１２月７日（土） ぞうぐみ保育参観（もちつき）

＊詳しくは、後日お知らせします。

認定こども園 片野保育園

令和６年１１月１日１１月えんだより

お手伝いが大好きな１歳児りすぐみさん。ごみ集めをしている職員が部屋に来ると小さなゴミ箱を我先

にと取りに行き、渡しています。ゴミ箱を渡せた子は満足気な表情をし、できなかった子は泣いていまし

た。すると次の日は廊下から“カサカサ”とごみ袋の音が聞こえるとゴミ箱を持ってスタンバイ！毎日小さ

な戦いが繰り広げられていますが(笑)悔しい経験をすることで“次こそは”と自分で考え知恵がついて

いることに驚きます。友だちと過ごす中で嬉しい事、楽しい事だけでなく、悲しい事、悔しい事いろんな経

験をする保育園。その一つ一つの経験が成長に繋がるんだと改めて気づきました。また心が動くことは

エネルギーを使いますので家庭が安心安全の基地となることがこども達のエネルギーの源となりまた

保育園で頑張れるのだとつくづく感じます。

～薄着の習慣は秋からスタート！！～

☆寒い時は上着で調節する。

☆肌着を着て保温する。

☆おなかとせなかが出ないようにする。

●大人より「少し遅く」「一枚薄く」

肌寒くなってくるとつい厚着をさせたくなりますが、こどもは寒さに強いものです。薄着でいると冷たい外気が刺激となって

自律神経などの神経系全体が活発に動くようになります。体温調節機能も高まるので、寒さに強い体を作ることができます。

もこもこ着こんでいると動きにくく活動的になれません。寒さに負けず元気に体を動かして遊べるよう薄着を心掛けましょう！

●薄着ですごすコツ！

大人が長袖を着ようと思った時、こどもは長袖にするのを少し遅らせる。

大人が重ね着をしようと思った時、一枚少なく着せる。こうすると自然と

薄着が習慣づけられます☆また背中が汗ばんでいる時は暑いサイン！

室温や衣服で調節しましょう。

●裏起毛のものは、汗を吸わないため体が冷えてしまいますので、なるべく避けてください。

●防寒着について

・フックに掛けられるように、ヒモをつけてください

・フードつきのものは、活動中に引っかかったりしないよう、背中に入れて遊びます

☆保育士のつぶやき☆

●内科検診はお休みせず、必ずどちらかの日程で受診して

いただきますようお願いいたします。

●体操教室保護者参加の詳細は後日お知らせします。



＜車での送迎についてのお願い＞

保護者の皆様には、路上駐車禁止や駐車場の交代など、ご協力をいただいており、大変感謝申し上げます。

保護者の方から待機時間が長い等のお声がありますので、再度お願い申し上げます。

●駐車場の利用は、５～１０分を目安に速やかにお願いします。順番待ちの方がおられる場合、速やかに交代してい

ただきますようご協力をお願いします。園庭で遊んでいたり、保護者の方同士お話をされている場合には、職員が声

をかけさせていただきますので、ご承知おきください。

●近隣からの苦情や警察からの指導がありますので、引き続き路上駐車はしないでください。

＊朝9：30頃、夕方17：30頃は大変混み合っています。時々しかお迎えに来られないご家族の方にも、駐車場の件について、

お伝えいただきますようお願いします。

＊病院予約など用事があって急いでお迎えの場合、事前に電話連絡いただけましたら、お子様の降園準備をしておきます。

うさぎぐみ担任 堤真奈先生が

結婚により１１月より吉田真奈

に名前が変わります。

保育園で頑張れるのだとつくづく感じます。

★ 手 作 り お 弁 当 の 日 ★
「お弁当持ってきたよ～♪」といつもに増して笑顔で登園するお子さんが多い一日でした。

午前中の活動の合間にも、「早く食べたい！」と食事の時間を楽しみにする声が…

食事の時間になりドキドキしながらフタを開けると、みんな満面の笑みを浮かべていました。

午後からも、「お弁当美味しかった！」「全部食べたよ♪」等、お弁当の話題でもちきりでしたよ。

朝早くからお弁当を作っていただき、本当にありがとうございました。

〇個人懇談を12～１月に予定しています。この期間以外でもお子様の気になることなどがありましたら、懇談時間を設けますので、いつでも担任に

ご相談ください。

〇保護者の方への連絡にコドモンを使っていますが、先日は連絡間違いがあり、大変ご迷惑をおかけしました。今後も、コドモンを活用していきま

すので、ご意見等ございましたら、遠慮なく職員にお伝えください。


